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 مقدمه 

. خورند  یبارها به گوش م  یال یو سهام ر  یمانند سهام دلار   ی، اصطلاحات ایران  بورسخصوصا  و    یگذار هیسرما  یایدن   در
  مات یدر تصم  یینقش بسزا  تواند  یمختلف، م  یاقتصاد   طیدر شرا   ژهیبه و  شان،یها  دو نوع سهام و تفاوت  نی شناخت ا

و    ایمزا   ها،   ی ژگ یبه و   ینوع سهام پرداخته و نگاه  و د   نیا   یهاتفاوت  ی مطلب، به بررس  نی داشته باشد. در ا  یگذار هیسرما
 .انداخت  م یخواه  کیهر  بیمعا

 

 ست؟ یچ یسهام دلار 

ها معمولًا   شرکت  نی. اشود   یها به دلار محاسبه م  آن  ی که درآمد اصل   شود   یگفته م  ییها  به سهام شرکت  یدلار   سهام
  ی ها به ارز خارج  درآمد آن جه،ی. در نتفروشند  یخدمات خود را به خارج از کشور م  ایمحور هستند و محصولات    صادرات

  ی و معدن   یفلزات اساس   ،یمینفت و گاز، پتروش   عیاغلب در صنا  ها  کتنوع شر   نی . اشود  یم  افتیدر   کای و عمدتاً دلار آمر
  زیها نشرکت  نیا   ینرخ دلار، درآمد و سودآور   شی است که با افزا   نیا   یمهم سهام دلار   ی هایژگ یاز و   یک ی دارند.    تیفعال
دقت داشته باشید که نرخ    .کنند  یاست و درآمد به دلار کسب م  الیغالباً به ر  دشانیتول  یهانهیهز  رایز   ابد،ییم  شی افزا 

همواره پایین  نرخ دلار نیما است که    اتبنای محاسبه مبلک ر بازار آزاد نیست،  دلار محاسباتی چنین شرکت هایی نرخ دلا 
 زاد می باشد. بازار آتر از نرخ 

 

 عی(، صنا ز ی)شبر   زینفت تبر   شینفت تهران )شتران(، پالا   شی پالا  یهابه شرکت  توانی  م  یبارز سهام دلار   یهانمونه  از
ها با توجه  شرکت  نی( اشاره کرد. ا سی )شپد  سی پرد  یمیچادرملو )کچاد(، فولاد مبارکه اصفهان )فولاد( و پتروش   ی معدن

می توان از طریق تحلیل    .کنند  یرا تجربه م  یرشد قابل توجه  نرخ دلار،  شیافزا   یهابه نرخ ارز، در دوره  شانیبه وابستگ 
 حساسیت اقدام به محاسبه تأثیرپذیری سود شرکت ها به ازای یک درصد تغییر در نرخ دلار نمود.
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 ست؟ یچ یالیسهام ر 

خدماتشان در داخل    ایاست و فروش محصولات    الیها به ر  که درآمد آن  شود  یگفته م  ییها  به سهام شرکت  یالیر  سهام
أثیر می  ت  رریال یا دلا   ازها    آن  دی تول  یها  نهیبوده و هز  یها اغلب وابسته به بازار داخل   شرکت  نی. اردیگ  یکشور صورت م 

سود    هیها بالا رفته و حاش شرکت  نیا دیتول   یها  نهینرخ دلار، هز  شی که در صورت افزا   شود  یموجب م   تیوضع  نی . اگیرد
شرکتی که فروش  به عبارتی دیگر هر    .رشد دلار را ندارند  زان یمحصولات به م  متیق  شیتوان افزا   رایز   ابد،یها کاهش    آن

 ت فروش خود دریافت نکند را سهام ریالی بر می شماریم. ه باشد و ارزی بابداخلی داشت

اشاره کرد. به عنوان    هامهیها و ببانک  ،ی و زراعت  یدامپرور   ،ییغذا  عیبه صنا   توانیم   یال یبا سهام ر  یهاجمله شرکت  از
(  ملت)   ملت  مهیمانند ب   ییها   مهیمثل بانک تجارت )وتجارت( و ب  یبزرگ   یهاپگاه، بانک  ری مثل ش  ییغذا  یهامثال، شرکت

یا    و  ارز  یو در زمان ثبات نسب   کنند  یم   تیفعال   یها عمدتاً در بازار داخل   شرکت  نیهستند. ا   ی الیبارز سهام ر   یهانمونه
 .دهند  یاز خود نشان م ی، عملکرد بهتر خ آنکاهش نر

 

 یدلار  یهااز شرکت یبرخ

به چند    ری. در ز شوند  یشناخته م   یها به دلار است، به عنوان سهام دلار آن  یمحور که درآمد اصل   صادرات  یهاشرکت
 :م یکن یها اشاره مشرکت نی نمونه از ا

 

که محصولات خود را به خارج از کشور صادر   رانیا   یشی پالا  یهاشرکت  نیاز بزرگتر   یک ی:  نفت تهران )شتران(  شی پالا .1
 .کند یم

از محصولات    یا سنگ آهن که بخش عمده  یاستخراج و فرآور   نهی: شرکت فعال در زمچادرملو )کچاد(  ی معدن  عیصنا .2
 .کندیخود را صادر م

  ی جهان  یفولاد در منطقه که محصولات خود را به بازارها  دکنندگانی تول  نی از بزرگتر   یک ی:  فولاد مبارکه اصفهان )فولاد( .3
 .کندیعرضه م 

خود    داتیتول از    یاکه بخش عمده  یمیمحصولات پتروش   دکنندگانیتول   نیاز بزرگتر   یک ی:  (س ی )شپد  سیپرد   یمیپتروش  .4
 .کندیرا صادر م 

 

 ی الی ر  یهااز شرکت یبرخ

به عنوان سهام   شود،  یمحاسبه م یا ریال  به دلار    دشانی تول   یهانهیاست و هز  الیکه درآمدشان به ر  یداخل  یهاشرکت
 :ها عبارتند ازشرکت نیاز ا ی. برخ شوندیشناخته م  یال یر

 

فروش خود را در داخل کشور انجام   یکه تمام   رانیدر ا  یمحصولات لبن   دکنندگانیتول  نیاز بزرگتر   یک ی:  پگاه )غپاذر(  ریش .1
 .دهدیم

 .دهدیکه خدمات خود را در داخل کشور ارائه م  رانیا  یهابانک نیاز بزرگتر  یک ی : بانک تجارت )وتجارت( .2

 .دهدیارائه م  انیرا در داخل کشور به مشتر یکه خدمات متنوع   یامهی : شرکت ب(ملت) ملت مهیب .3

 .کندیعرضه م یکه محصولاتش را به بازار داخل   ییغذا  ی هاشرکت  نیاز بزرگتر  یک ی: (نوی)غص  مینو ییغذا  عیگروه صنا .4
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 ؟ یالی ر  ای بهتر است  یدلار 

  ش ی که نرخ دلار در حال افزا   یط یدارد. در شرا   یو نرخ ارز بستگ   یاقتصاد   طیبه شرا   ،ی الیر   ایبهتر است    یسهام دلار   نکهیا 
  ی و سودآور   افتهی  شی ها افزا شرکت  ن ینرخ دلار، درآمد ا  شی با افزا   رایرشد دارد. ز   ی برا  یشتر ی ب   لیپتانس  یاست، سهام دلار 

خواهد داشت.    یکرد بهتر عمل  یالیسهام ر  ابد،ی  یکاهش م  ایکه نرخ ارز ثابت است    یط ی. اما در شرا شود  یم   شتریها ب  آن
 .ابدی یم  شی ها افزا  سود آن هیو حاش  افتهیکاهش   یال یر  یها شرکت دیتول  یهانهیحالت، هز نیدر ا  رایز 

 

  ی برا   یمناسب  نهیمعمولًا گز  یسهام دلار   ابد،ی  ینسبت به دلار کاهش م  الیکه ارزش ر   یتورم   یها  همثال، در دور   یبرا
  شی امر موجب افزا   نی و ا افته ی ش ی به شدت افزا  شان ی نرخ دلار، درآمدها ش یها با افزا شرکت ن یهستند. ا  یگذار هیسرما

و    دی تول  یها  نهیکاهش هز  لیبه دل   یال یارز، سهام ر  یثبات نسب  ایرکود    یها. اما در دورهشود  یها م  سهام آن  متیق
 .دارند یگذار هیسرما یبرا یشتر ی ب تیسود، جذاب هیحاش  شی افزا 

 

 سخن آخر 

نرخ دلار،    شی افزا   یهادارد. در دوره  گذارهیو اهداف سرما یاقتصاد  طیبه شرا   یبستگ   یالیر  ای  یدر سهام دلار   یگذار هیسرما
  ایثبات  یهاهستند. در مقابل، در دوره یمناسب  نه یسود بالا، گز  هیو حاش   یارز  یدرآمدها   شی با توجه به افزا  یسهام دلار 

 .تر خواهند بودسود، جذاب  هیحاش  شیو افزا   دیتول   یهانهیل کاهش هزیبه دل  یال یم ر کاهش نرخ ارز، سها

 

و    ی سهام دلار   ب یاست. ترک  یگذار هیسرما  یبه پرتفو   ی بخشتنوع  ، یبازده   شی و افزا   سکی کاهش ر  یبرا  یاستراتژ  ن یبهتر 
  ن یفراهم کند. به هم  گذارهیسرما  یرا برا  یمتوازن   یاز نوسانات نرخ ارز کاسته و بازده  یناش   یهاسکی از ر  تواندیم   یال یر

 دارد.  یگذار هیسرما  یهایر یگ م یدر تصم  یهر سهم، نقش مهم  نیادیبن لیو تحل  یاقتصاد طیشرا  قیدق   یبررس ل،یدل 

 

 

 

عرضه    ب یو معا  ایمزا یسینورهی و پذ ه یاول
 دریافت کد بورسی 
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